


Расписание НОД для детей раннего возраста (2 - 3 года)  

I младшая группа (10 занятий – 10минут) 

третий год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

I младшая группа 

«Гномики» 

1.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9:00 – 9.10 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.20 -9.30 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.00 – 09.10 

 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.20 -9.30 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.10 

 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/Конструирование 

9.20-9.30 

 

1.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.00 - 9.10 

 

 

2.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.20 - 9.30 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.00 – 9.10 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.20 -9.30 

 

I младшая группа 

«Облачко» 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.10 

 

2.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 9.20 – 9.30 

 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 -9.10 

 

 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.20 – 09:30 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.10 

 

 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/Конструирование 

9.20-9.30 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 - 9.10 

 

 

 

 

 

2.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.20 - 9.30 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 -9.10 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.20 – 9.30 

 

 

 

 



Расписание НОД для детей (3 - 4 года) 

II младшая группа (11 занятий – 15 минут) 

четвёртый год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

II младшая группа 

«Одуванчик» 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное занятия 

9.00 – 9.15 

 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.25 -9.40 

 

 

 

1.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9:00 – 9:15 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.25-9.40 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

9.00– 9.15 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 - 9.15 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.25 -9.40 

 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие на свежем 

воздухе 

1.Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

9:00 – 9:15 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы\конструирование 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД для детей (4 – 5 лет) 

Средняя группа (11 занятий – 20 минут) 

пятый год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Средняя группа 

«Русалочка» 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.20 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30 – 9.50 

 

 

3.Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

на свежем воздухе 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

 

 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.40 – 10.00 

 

 

 

 

 

1. Физическое 

развитие 9.00 – 9.20 

 

 

 

 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.30-9.50 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

9.00 – 9.20 
 

2.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

 

 

1. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы  

9.30 -9.55 

 

 

Средняя группа  

«Улитка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.20 

 

 

2.Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

9.40 - 10.00 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.20 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30 – 9.50 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие на свежем 

воздухе 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

15.15 – 15.35 

 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 -9.20 

 

 

 

 

 

 

2.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.40 – 10.00 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы 

9.00 - 9.20 

 

 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальное занятие 

9.35 – 9.55 

 

 

 



 

Расписание НОД для детей (5 – 6 лет) 

Старшая группа (13 занятий – 25 минут) 

шестой год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Старшая группа 

«Малинка» 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.25 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.35 – 10.00 

 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.25 – 9.50 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

15.30 – 15.55 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

10.00 - 10.25 

 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.35 – 10.00 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

15.00– 15.25 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы  

9.00 -9.25 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.35 - 10.00 

 

2. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

на свежем воздухе 

 

Старшая группа 

«Бабочка» 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.25 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30 – 9.55 

3. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

10.10 – 10.35 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 -9.20 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.30-9.55 

 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

15.00 -15.25 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.35 – 10.00 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 -9.25 

 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

10.10 – 10.35 

 

 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.00 - 9.25 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы 

9.35 – 10.00 

 

 

2. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

на свежем воздухе 



Расписание НОД для детей (6 – 7 лет) 

Подготовительная к школе группа (14 занятий – 30 минут) 

седьмой год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  четверг пятница 

Подготовительная 

к школе группа 

«Светлячок» 

1.Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.30 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

10.05 -10.35 

 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

15.10 – 15.40 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

 

 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.55– 10.25 

 

 

1.Речевое развитие 

Обучение грамоте 

9.00 – 9.30 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.40 -10.10 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

10.35 – 11.00 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40 – 10.10 

 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

15.00 -15.30 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 -9.30 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы  

9.40 -10.10 

 

2. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

на свежем воздухе 

 

Подготовительная 

к школе группа 

«Дельфинчик» 

1.Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.30 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.35 – 10.05 

 

3. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

15.00– 15.30 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

10.10 -10.40 

 

3.Физическое развитие 

Физкультурное 

занятие на свежем 

воздухе 

1.Речевое развитие 

Обучение грамоте 

9.00 – 9.30 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.30– 10.00 (совместно 

с гр. Ромашка) 

 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы  

15.00 – 15.30 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.40 -10.10 

 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

15.00 – 15.30 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 -9.30 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.40 -10.10 

 

 

 

 



Расписание НОД для детей (5 – 6 лет) 

Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (13 занятий – 25 минут) 

шестой год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

«Пчёлка» 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 -9.25 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

15.15 – 15.40 

 

 

 

1.Речевое (с 

логопедом) 

9.00 – 9.25 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.35 – 10.05 

 

 

 

 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие на свежем 

воздухе 

Речевое (с 

логопедом со 

второго полугодия) 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

9.30-9.55 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

10.10 – 10.35 

1.Речевое (с 

логопедом) 

9.00 – 9.25 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.30 – 9.50 

 

 

 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

15.30 – 15.55 

 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы  

9.15 – 9.40 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

10.00 – 10.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД для детей (5 – 6 лет) 

Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР (13 занятий – 25 минут) 

шестой год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР 

«Ромашка» 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром//социальной 

действительностью 

9.00-9.30 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 - 9.25 

 

 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30 – 9.55 

 

 

  

 

 

Речевое (с логопедом) 

фронтальное 

15.20 - 15.45 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.00 - 9.25 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.30-10.00 

(совместно с гр. 

«Дельфинчик») 

 

 

Речевое (с 

логопедом) 

фронтальное 

15.20 - 15.45 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 - 9.25 

 

 

 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

15.35 – 16.05 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.30-9.55 

 

 

 

 

2. Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

10.00-10.30 

 

 

 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

Чтение художественной 

литературы 

15.10 – 15.35 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД для детей (6– 7 лет) 

Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (14 занятий – 30 минут) 

седьмой год обучения 

Группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Подготовительная 

к школе группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

«Белочка» 

1.Речевое (с логопедом) 

Речевое (обучение 

грамоте) 

9.00 – 9.30 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.30 -10.00 

 

 

 

 

3.Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

15.35 – 16.05 

 

1.Речевое (с 

логопедом) 

Речевое (лексико - 

грамматическое) 

9.00 – 9.30 

 

2.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

 

 

3.Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

10.30 – 11.00 

 

4.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование  

15.10 – 15.40 

1.Речевое (с 

логопедом) 

Речевое (развитие 

связной речи) 

9.00 – 9.30 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

10.15-10.45 

 

3.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

15.10 – 15.40 

 

Речевое (с 

логопедом со 

второго полугодия) 

9.00 – 9.30 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 (со 

второго полугодия 

9.40 – 10.10) 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие на свежем 

воздухе 

 

 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

15.35 -16.05 

1.Речевое (с логопедом) 

9.00 – 9.30 

 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/социальной 

действительностью 

9.35 – 10.05 

 

 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

10.10 – 10.40 
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